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SETKANI S ASPERGEROVYM SYNDROMEM

DANA PAVLIKOVA

Povédomi laické vefejnosti o autismu a dalsich poruchach au-
tistického spektra se zvysilo zejména diky nékolika zdafilym fil-
movym zpracovanim této problematiky, i kdyZ prvotnim zamé-
rem tvircl nebyla urcité osvéta, ale dramatické zpracovani pri-
béhu. Mezi jinymi filmy je urcité nezapomenutelny Rain Man,
kde hlavni postavu vynikajicim zplsobem ztvarnil Dustin Hof-
fman. Mnoho divaku si vSak po zhlédnuti filmu bohuzel pama-
tuje jen to, Ze vSichni autisti jsou schopni pfesné spocitat karty
a rozsypand paratka. To, co bylo ve filmu dilezité, bylo sdéleni,
Ze pro pocit bezpeci potfeboval Raymond dodrzovat svoje pravi-
delné zvyklosti, fadd dne, nebyl schopny vyhodnotit spolecensky
prijatelnou reakci na novy podnét, co se slusi a co ne a rozhodné
nepotieboval fyzicky kontakt.

Osobné jsem se poprvé s diagnézou Aspergerova syndromu
u studenta setkala pred tfemi lety. Byla to studentka oktavy a ja
jsem meéla jen neuplnou predstavu o tom, co si mam pod pojmem
Aspergertiv syndrom a autismus predstavit. Jako snad kazdy ne-
zasvéceny laik, jediné co jsem si vybavila, byla jiz zminéna hlavni
postava Raymonda z filmu Rain Man.

Aspergeriv syndrom je jednim z fady forem autismu. Dospéli
lidé s Aspergerovym syndromem o ném nemluvi jako o onemoc-
néni, ale jako o handikepu (spolecenském). Aspergertiv syndrom
se fadi do tzv. pervazivnich vyvojovych poruch. Jsou to vyvojové
poruchy negativné ovliviiujici pohybovou, fe¢ovou, emotivni, ko-
gnitivni a celou psychosocialni iroven osobnosti. Vyznacuji se na-
ruSenim v oblasti socialni interakce, komunikace, predstavivosti.
Znemoziiuji normélni zafazeni a adaptaci ve spole¢nosti. Do per-
vazivnich poruch se fadi kromé Aspergerova syndromu dale détsky
autismus, atypicky autismus, Rettliv syndrom a hyperaktivni po-
rucha sdruZend s mentalni retardaci a stereotypnimi pohyby. Zda
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se, Ze pti Aspergeroveé syndromu je hloubka postizeni mirnéjsi nez
pfi ostatnich poruchach autistického spektra.

Détsky autismus byl poprvé popsan americkym psychiatrem
Leo Kannerem v roce 1943. O rok pozdéji vidensky pediatr Hans
Asperger nazval tuto poruchu autistickd psychopatie. Dalsich 20 let
byl mylné autismus povazovan za disledek chybné a citové chladné
vychovy rodici. Takovy vyrok musel byt pro rodice s détmi s au-
tismem velmi bolestivy. Matky jsou ochuzeny o ,mazleni se“ se
svymi détmi, protoze dité s autismem nemé tuto potifebu a brani
se fyzickému kontaktu.

V roce 1980 byl autismus oznacen za vrozenou vyvojovou po-
ruchu mozku a byl pouzit termin ,pervazivni vyvojové poruchy*.
O rok pozdéji byl popsan vysoce funkéni autismus (HFA - high
functional autism) pro podskupinu autistickych pacientii s nor-
malni ¢i nadprimérnou inteligenci. V témze roce byl prosazen na-
zev Aspergeriuv syndrom pro skupinu pacientli oznac¢ovanych au-
tisticti psychopati. Dosud se vedou dohady o tom, zda Aspergertiv
syndrom a vysoce funkéni autismus jsou jedno a totéz onemocnéni
¢i nikoli.

Ze soucasnych poznatkl vyplyva, ze détskym autismem jsou
dast&ji postizeni chlapci. Udajii o Aspergerové syndromu je velmi
malo, predpoklada se vsak, ze jeho vyskyt je mnohem cCastéjsi nez
détsky autismus a nékdy neni ani diagnostikovan, ¢i je chybné
zaménén za diagndzou jiného psychiatrického onemocnéni (schi-
zofrenie, obsedantné-kompulsivni porucha a jiné).

Diky spatné diagnéze ¢i nedostatku informovanosti rodici se
muze stat, ze autismus je diagnostikovan az v dospélosti. To muize
do jisté miry byt pro doty¢ného tleva, vyjasni se negativni pro-
zitky a problémy, se kterymi se dosud potykal a neznal jejich
divod. Po spravné diagnéze muze také GCinnéji zacit pracovat
s odborniky a pracovat na sobé. Skoda vsak promeskaného asu
v zakladni a stredni skole, kdy lze znatelné pozitivné ovlivnit vy-
VOj.

Priznaky a projevy Aspergerova syndromu
Autisticka porucha se obvykle projevi jiz v raném détstvi, zpra-
vidla do véku tii let. Aspergertiv syndrom a autismus maji mnoho
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spole¢nych znakt a ¢asto byva chybné diagnostikovan. A nasledné
i chybné lécen. Jednim z diivodii pro¢ tomu tak je, je Ze pacienti
netrpi feCovymi poruchami, jak to je typické pied tfetim rokem
véku u détského autismu, naopak mohou byt v nékterych piipa-
dech fecové nadani az nadprimérné.

Chybi jim vSak abstraktni mysleni, coZ byva diivod, pro¢ maji
problémy v bézném zivoté a v ndkterych pfedmétech ve Skole,
a presto vynikaji v uceni se faktim, vzorciim a seznamtm. Inteli-
gence téchto déti byva normalni az nadprimérna.

Dalsim typickym znakem mize byt pohybova neobratnost a po-
divinské chovani. Na rozdil od lidi s autismem, ktefi jsou uzavieni
do sebe, jsou lidé s Aspergerovym syndromem pomérné spolecen-
Sti. Nerozumi vSak feci téla, ténu hlasu, nadsazce, vyrazu tvare
a postoji posluchace. Nereaguji na gesta, na pripominky, nedbaji
nezajmu posluchaci apod. Hovori dal, i kdyz uz je nikdo nepo-
sloucha. Déti maji touhu navazat kontakt nebo pratelstvi se svymi
vrstevniky, neni to vSak pro né jednoduché, nebot ne vzdy dokazi
spravné vyhodnotit situaci nebo adekvatnost svého chovani. Neé-
kdy svym chovanim at spravnym ¢i nespravnym jen touzi vyvolat
emoce. Je jedno jaké, ale emoce.

Pocit bezpeci nachazeji v rutiné. Kazdy den ma sviij presny
fad, je stejny, napf. stejnd trasa do skoly. Problém miize nastat
pFi ndhlé zméné, ktera mize vyvolat rozhorcéeni, tzkost, depresivni
naladu ¢i jinou, neobvyklou reakci. Dle diagnézy nékteré déti musi
mit staly dozor pfi cesté do Skoly a ze skoly, nezvladly by situaci,
kdyZ bude na trati vyluka nebo ndhradni doprava. Nékteii iplné
samostatnosti nedosdhnou nikdy.

Podobné jako lidé s autismem maji i lidé s Apergerovym syn-
dromem svou urcitou oblibenou ¢innost. Jsou schopni vénovat ji
velkou ¢ast svého éasu. Jejich pozornost mize byt zaméfena na
sbératelstvi, studium rostlin, minerali, vesmiru, sledovani kame-
rovych systémi, poplasnych zafizeni, unikovych vychodl apod.
Okoli toto chovani pak miZe vnimat jako podivinské. Proto je ne-
smirné dulezité, aby dle zajmu nebo orientace ditéte umél ucitel
tuto zalibu pouZit ve vyuce a dopfat mu pocit ispéchu nebo vyji-
meénosti. Napf. hoch m4 zalibu v datech — miiZze byt dobry v déje-
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pise, nebo si pamatuje dobfe vzorce — miize vyniknout v matema-
tice. V pfedmétech jako je napr. obcanska nauka, literatura, tyto
déti nepfili§ vynikaji. Dité s Aspergerovym syndromem napf. ne-
dokaze napsat vahu na téma ,co je dobry clovék ...“ nedé se
to zmérit, nejsou na to stanovena pravidla. V c¢eském jazyce ne-
rozebere basen, v niz se basnik zmita ve svych pocitech a pouziva
nespocet metafor. b

Aspergertuv syndrom je, bohuzel, také charakterizovan vybus-
nosti a agresivitou. K takovému chovani mize dojit pri netspé-
chu nebo neporozumeéni, coz mize byt nékdy i velmi nebezpecné,
hlavné jedna-li se uz o starsi dité. Zazila jsem pripad, kdy spoluzak
o chlapci z vyssiho ro¢niku védél, ze ma Aspergeriiv syndrom a jak
jej snadno vyprovokovat. Vyvolaval u néj tento stav zamérné. Pri-
znavam, ze ve chvilich jeho opravnéného vzteku jsem méla obavu
nejen o chlapce, ale i o sebe. Diky svému ponékud odlisnému cho-
vani a vnimani reality se déti s Aspergerovym syndromem mohou
stat velmi snadno obéti Sikany. Jednak proto, ze plisobi jako ty-
picti ,Sprti“, nékdy nevédomé prozradi uciteli, co se fict nema.
Napf. na otazku ,Ten test jsme méli psat dnes?“ celd t¥ida samo-
zfejmé odpovi ,Ne, az v pondéli.“ Jen Petricek vam odpovi, ze
mate pravdu vy a test se ma psat dnes! Nechape opovrzeni spo-
luzéak, ekl prece pravdu. Dalsim diivodem muze byt pravé jejich
bezelstnost, neschopnost vyhodnotit ironii, nadsazku, dvojsmysl,
metaforu nebo vychytralost spoluzaka. Pracuji ve skole speciali-
zované na vyuku déti s riznym typem postizeni, a proto vim, ze
podobné situace se vyskytuji. Dokonce casto, ale vime-li jak je lze
zvladnout, i jak jim predchézet, jsou déti spokojené a v bezpeci.

Jak jiz bylo zminéno, lidé s Aspergerovym syndromem byvaji
inteligentni, ¢asto az nadprimérné. Stejné casto jim délaji pro-
blémy véci pro nas tak jednoduché, jako je komunikace s ostat-
nimi. Dokéazi se napfiklad naucit jedno spolecenské téma a pouzit
ho, nevyhodnoti vSak problém, ze se téma béhem hovoru mize
zménit. Sviij nedostatek v této oblasti pritom viibec nevnimaji.
Vysledkem mohou byt vztahové problémy, konflikty, pozdéji pro-
blém v zaméstnéni, pri praci v kolektivu. Nedokazi spravné inter-
pretovat signaly svého okoli a samy nékdy vysilaji signaly zcela
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matouci (matouci ismév, kdyz citi opak). K nedorozuméni mize
dojit i tim, ze pfedpokladaji, co vim j4, vi i ostatni. Pokud vam
ale dité nefekne, Ze ma Zizefi nebo je mu zima a usmiva se, vy to
nevite.

Aspergeriv syndrom je onemocnénim nervového systému. Jde
o onemocnéni vrozené a nelze ho vylécit. Mozna je pouze specialni
pedagogicka vychova, kterd zmirni nékteré priznaky. Dilezité je
onemocnéni odhalit v¢as a zahajit vhodnou vychovu a vzdélavani.
Velky diiraz by mél byt kladen na spolupraci rodiny, skolniho za-
pro dité je pochopeni rodi¢i. Zvlasté rodice, ktery sam syndro-
mem netrpi. Je dilezité vysvétlit priznaky ucitelim a ostatnim
v blizkém okoli, ale hlavné ditéti. Vysvétlit mu, Ze on neni Spatny
nebo zly, ,,jsi vyjimecny a my té takového mame radi“. Upozornit
ho i na to, ze ne vSichni okolo néj tohle pochopi a ze takovych lidi
je lepsi si nevs§imat a jit jim z cesty. Projevy onemocnéni je diile-
Zité naucit zvladat jiz v détstvi. Pochopit vlastni mantinely dané
syndromem a odpusténi si zdanlivych selhani. Posilovat sebeveé-
domi ditéte. Lépe pak bude v dospélosti zvladat klasické zivotni
situace.

Ucitel, ktery ma ve tfidé studenta s Aspergerovym syndro-
mem, si musi pozorné prostudovat informace ziskané o konkrét-
nim studentovi od skolniho psychologa a lékarsky posudek, ktery
je soudasti IVP (individudlni vzdélavaci plan). Diagnéza Asper-
gerova syndromu miize byt doprovazena rtiznymi doprovodnymi
jevy. Zadné dva posudky ani studenti s Aspergerovym syndro-
mem nejsou stejni. Nejefektivnéjsi je mit kontakt s rodici, at jiz
prostfednictvim e-mailu nebo telefonem a byt s nimi v castém
kontaktu. Hodnotit s rodi¢i kazdy drobny tGspéch i netispéch. Ucel
muze splnit i specialni denicek na vzkazy rodic¢tm.

Za velmi vhodné povazuji zafadit na zacatek Skolniho roku
se studenty kratkou pfednasku s diskuzi, nejlépe ve spolupraci
se §kolnim psychologem nebo jinym odbornikem, na téma autis-
mus, Aspergeriiv syndrom, Sikana. Pfednasku je nutno pfizptso-
bit kolektivu a stafi studentl ve tfidé. Ve vlastni t¥idé jsme tato
témata probirali po seznamovacim pobytu, kde si jiz ostatni stu-
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denti povsimli odliSnosti studenta s Aspergerovym syndromem.
Pri tématu Sikana vSichni (studenti 11-12 let) pfiznali, ze se Si-
kanou jiz maji bliz§i zkuSenost. Bud jako jeji obéti, nebo védéli,
ze v jejich predchozi tridé se Sikana vyskytovala. Zarazejici je, ze
osobni zkuSenosti v roli obéti, pfevazovaly u divek. Téma Sikana
jsem povazovala jako vhodné k diskuzi, protoze student s Asper-
gerovym syndromem v mé tfidé je opravdu bezelstny az naivni,
neceka zaludnost a pro sviij vynikajici prospéch a aktivni pfistup
v hodinach je pfimo ucebnicovy vzor objektu Sikany. Ve tfidé je
dobré klima a zlobivéjsi spoluzaci uz mu nevédomky dali navod,
jak se jejich zlobeni branit. Zminény student déla velké pokroky,
zaclenil se do tridy, ma kamarady, pfi skupinové praci je prinosem,
a tak je ve skupiné vitan. Soucasti tohoto pokroku je samoziejmé
i dobry kolektiv celé tfidy.

Lepsimu zaclenéni v kolektivu pomtiize i vhodné usazeni ve
tridé. Déti s Aspergerovym syndromem jsou inteligentni, ale svym
smyslem pro peclivost ¢asto dost pomalu pisi. Proto je vhodné
usadit zaka tak, aby bylo mozné pribézné sledovat, zda zvlada
tempo hodiny. To se tyka i samostatné prace v hodiné. Zpravidla
je ukol vyborné vypracovany, ale bohuzel opét na tkor ¢asu. To, co
ostatni odbydou a maji hotové za deset minut, on bude promyslet
a prepeclivé zapisovat. Dle IVP je pak napf. pri testech dobré
zvolit vhodnou formu zadani — pokud mozno zadani predepsané,
opisovani by ho zbrzdilo.

At uZ je nebo neni ucitel ve t¥idé se studentem s Aspergero-
vym syndromem tfidnim ucitelem, mél by umét dosahnout pfi
vyuce vytvofeni dobrého klimatu ve tf¥idé a ziskani si jeho duvéry.
Kontakt se musi navazovat postupné a velmi trpélivé. Nejprve
je vhodné jen sledovat studentovy projevy v hodiné i o prestav-
kach. Ptat se napf. i na tak obvyklou véc jako, zda mu muizete
néco poznamenat do sesitu, je to jeho seSit. Ma prvni studentka
s Aspergerovym syndromem byla vic¢i mné skoro mésic v opo-
zici, protoze jsem ji oznacila chybu ve vysledku do jejiho seSitu,
coz nebylo vhodné, protoze jsem tento ,zasah do jejiho soukromi“
udélala jiz 14 dni po nasem setkani. Pak jsem si zvykla na jeji
tempo a ona na mé, mohla jsem si i plijCit jeji propisku, vyzve-
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davala a doprovazela mé pfed nasi hodinou do t¥idy. Takového
sbliZzeni lze dosahnout az po urcité dobé a zcela dle zajmu a vile
ditéte.

Ucitel musi vzdy udrzet klidny tén, rozvrzeni hodiny, kontrolu
tkolt, dodrzet sliby a mit na paméti, ze tak jako ostatni zdravi
studenti, i oni radi zaziji pocit tspéchu, pochvalu nebo symbol
Uspéchu — dobrou znamku.

V tomto Skolnim roce mame t¥i studenty s Aspergerovym syn-
dromem. Pro kazdého z nich je $kolnim psychologem vypracovana
charakteristika s popisem choroby, kter4 je vhodnym voditkem pro
ucitele. Nutnd je zpétna vazba, tj. poznatky ucitele o pokrocich
nebo problémech studenta pro psychologa tak, aby mohl psycho-
log na zakladé jejich vyhodnoceni doporucit dalsi postup a pristup
ke studentovi. Hodnoceni psychologem, ktery déti zna z pravidla
od atlého véku, poskytne pedagogovi zavazujici informace.

Napr.: Student mé obtize v oblasti socidlnich interakci. Upied-
nostiiuje uceni se faktlim, vzorcim a schématim, je pro ného
tézké premyslet abstraktné, nedostatecnd schopnost imaginace,
neschopnost porozumét mimoverbélni komunikaci, nutné IVP (in-
dividualni vzdélavaci plan) do vSech pfedmétii zaméfené na vyse
uvedené oblasti, ucivo rozfazovat, strukturovat, oddélit zakladni
a rozsirujici informace, diisledné dodrzovani nastavenych pravidel.
Sledovat v pribéhu vyuky, zda pochopil probiranou latku, hned si
ovéfit. Pfipominat mu, ze mize vyuzivat individualni konzultace.
Dbat na vcéasné informovani o zménach v rezimu skoly. Preferovat
samostatnou praci, do skupinové prace zapojovat jen minimalné.
Sledovat klima tfidy, chovani studenta. Hledat oblasti, ve kterych
vynika, motivovat ho a pfimérené odmeénovat.

Z uvedeného je zifejmé, ze veskeré pedagogické poznatky se stu-
denty s Aspergerovym syndromem potvrzuji vSechna doporuceni
psychologa jako nezbytnost pro spravny piistup ve vyuce.

Pfi vyuce matematiky lze shrnout zkuSenosti se studenty ve
tfech riiznych ro¢nicich v podstaté zasady, které jiz byly zminény
nasledovné: pfi vykladu nové latky dodrzovat formu zapisu, pouzi-
vat nakresy, odtivodnit v8echna tvrzeni, dobfe rozvrhnout hodinu.

Uvodnim tématem v primé je opakovani pocetnich operaci
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(pfirozend Cisla, celd Cisla, desetinnd ¢isla, zaporna ¢isla). Kon-
trola studenta, zda ma student dobré navyky a latce rozumi, uka-
zala, Ze pocCetni operace mu necinily problém, ale ¢asové s nim
bylo pocitani naro¢né. Dbal az tzkostlivé na Upravu zapisu. Z to-
hoto diivodu dostaval zadani testti vzdy vytisknuté, aby neztracel
Cas prepisovanim zadanim pfikladi. Problém nastal, pokud jsem
napr. chtéla studentiim néco nadiktovat nebo pfi opisovani tabu-
lek, grafu apod. z ucebnice nebo pri jeho pocitani u tabule. V na-
sledujicim roc¢niku udélal tento student v zapisovani poznamek
veliké pokroky. Nautil se zapisovat Gsporné — pomoci matema-
tickych znacek, které si osvojil, coz znacné jeho zapis zrychluje.
Ziskal tak na jistoté a nedostava se do nepfijemnych situaci, jako
kdyz nestihal tempu zapisu a to vyvolava neprijemny pocit, ktery
ho nésledné vyvede z koncentrace a mize vyvolat nezadouci re-
akci.

V' hodinéach rysovani jsem ocekavala obtize s predstavivosti
u feSeni konstrukcénich tloh. Tomuto problému lze predejit po-
drobnym opakovanim zakladnich poznatki. Zopakovali jsme di-
sledné zakladni geometrické utvary a jejich vlastnosti a postupné
jsme prechéazeli ke konstrukénim tiloham. Pro usnadnéni orientace
v Ulohach zaméfenych na konstrukéni feSeni jsme se naucili po-
zorné a podrobné pracovat s nacrtkem tloh. V rysovani se opét
objevily potize s ¢asovou narocnosti.

V hodinach zaméfenych na rysovani nejlépe zvladal student
osovou a stfedovou soumeérnost. Thned pochopil princip naryso-
vani obrazu dle vzoru, protoze je zde opét mirné ,, jisty rad“. Pri
konstrukénich Gilohach dochazelo k zadrhavani a neustalé kontrole -
nacrtku a zadani.

V sekundé jsou prvni probiranou latkou zlomky. Na ZS se
jiz studenti setkali se zapisem casti z celku. Na zacatku jsme
pro nazornost kreslili kruhy a rozdélovali je na ¢asti a zapiso-
vali je zlomky. Pomoci této jednoduché pomiicky jsme si ukazali
i hodnotu zlomku, rozsifovani zlomk a operace s¢itani a odcitani
zlomkd — nutnost prevést zlomky na stejny jmenovatel. Student
nemél s latkou zadny problém. Pravidla i obrazky i jejich souvis-
losti pochopil, a protoze mu pocetni ikony a urcovani nejmensiho
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spole¢ného nasobku nedélaly problém uz v primé, poéital pomérné
rychle. I pfi dalsich tématech o zlomcich - smiSené &islo, naso-
beni a déleni zlomki, kréceni, jsem podrobné popisovala pravidla
a hned uvadéla konkrétni priklad.

Naésledujici latkou byla procenta. Pristupnost této latky spo-
¢ivala ve snadné ukazce z redlného Zivota. VSichni studenti byli
schopni uvést alespon jednu situaci, kdy se s procenty samy setkali,
nebot denné vidi v obchodech nabidky, kolik usetii procent pfi na-
kupu nejriznéjsich vyrobku. Tento fakt usnadnil vyklad i motivaci
k feSeni tloh. Postupné jsme si ukazali jak vypocitat jedno pro-
cento, zéklad, procentovou ¢ast. Vétsi pozornost jsem musela stu-
dentovi vénovat pfi feSeni slovnich tloh — zptsob zapisu, tivaha,
feSeni, odpovéd. Ve slovnich ulohach na procenta nemél student
opét zadné potize a dokonce dokazal najit i nejjednodussi FeSeni.
Opét to pripisuji tomu, Ze u téchto slovnich wloh si lze zadani
racionalné rozebrat a nasledné najit konstruktivni feseni.

Vypocet mocniny a uziti slozitéjsich vzorci pro pocitani s moc-
ninami prineslo mirné obtize. Zde bylo nutné vzorce nazorné odu-
vodnit — rozepsanim a kracenim zlomki nebo rozepsanim na jed-
notlivé ¢leny a jejich vynasobeni. Na kazdy novy vzorec zvlast
propocitat dostatek prikladi a az poté procvicovat vSechny vzorce
dohromady a ptéat se, ktery dle kterého vzorce resi priklad.

V oktaveé student s Aspergerovym syndromem nevynika v ma-
tematice, ale je velmi snazivy. Rodice se celych sedm let brani
diagndze, a tak je prace narocnéjsi, ponévadz chybi velmi di-
lezita Uzka spoluprace s rodinou. Celych sedm let studuje jako
student bez IVP. Skola o diagndze vi, tak se studentem pracuje
alesponi ve $kole jako se studentem s AS. Pfi nepochopeni latky
nebo daného piikladu se dostaval do stavu roztrpceni, a bylo pak
nutné ihned s nim individudlné ptiklad propocitat znovu, dokud
mu nebyl jasny postup feseni. Zvolila jsem tedy ve tridé disledné
dodrzovani od zédkladniho k obtiZnému, spole¢né propocitavani za-
kladnich typt tloh, nasledné procviceni podobnych prikladii a di-
slednou kontrolu, s odivodnénim postupu.

V kombinatorice mél student problém se slovnimi ulohami.
ObtiZnéji chapal z textu, co ma pocitat, omezeni vlastnosti vytva-
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fenych n-tic. V Gvodu latky jsme tedy opét ndzorné rozkreslovali
vSechny mozné vytvorené skupiny prvki. Naopak latka aritme-
tické a geometrické posloupnosti mu necinila obtize. Vyhovovala
mu vystavba latky. Byl jednoznacné dany zapis, souvislosti mezi
nasledujicimi ¢leny mély fad a v alohach dokazal aplikovat vzorce
a souvislosti mezi nasledujicim a predchozim ¢lenem. Schopnost
aplikovat tyto znalosti mu usnadnila fesit slovni ulohy s posloup-
nostmi.

Zavérem lze konstatovat, Zze poznatky o poruchéach autistického
spektra a jejich rozliSeni jsou stale nové. Vyvijeji se soucasné s no-
vymi diagnostickymi metodami i v souvislostech vétsi spoluprace
ruznych svétovych neurologickych center. Déti s Aspergerovym
syndromem je nemaly pocet, ale je-li jejich choroba vcas rozpo-
znana a je jim poskytnuta pfislusnad odborna péce, je mozné jim
velmi U¢inné pomoci. Vzhledem k tomu, ze vétsina téchto déti do-
sahuje primérnych az nadprimérnych intelektualnich schopnosti,
emocionalni reakce se lisi zpravidla jen neparné od vrstevniki
a v socialnim kontaktu pisobi nezrale az naivné, tedy ne nebez-
pecné, je vhodné usilovat o jejich zaclenéni do bézného zivota.
Vzdy budou potfebovat pomoc a pochopeni okoli, ale jejich zivot
miuze byt s podporou okoli plnohodnotny a radostny.
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