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Dramatische Stiicke werden im besten Staaie, wie ich meine,
von Niemand, selbst nicht von Dilettanten aufgefiihrt, um so we-
niger duldet man ganze Gesellschaften von Menschen, deren Be-
schaftigung keine andere ist, als sich in der Nachahmung der ver-
schiedenartigsten Gesinnungen und Gefiihle zu iiben, und die
eine [hre darin suchen, dass sie die Kunst besitzen, etwas Ande-
res zu scheinen, als sie in Wirklichkeit sind. Man wird, wie ich
mir vorsielle, urtheilen, dass die sogenannte Auffiihrung eines
Drama ein Verstoss gegen den guten Geschmack sei, ohngefdhr
von derselben Art, wie das Bemalen einer Bildsiule; man wird
es iiberdies als eine der Sittlichkeit gefdahrliche Uebung betrach-
ten, wie auch dafiir halien, dass die viele Zeit, welche die Spielen-
den und die das Spiel unters|tiitzenden Personen darauf verwen- 198
den miissen, das Einstudiren der Rollen, die Dekorationen u. s. w.
ein viel zu grosser Aufwand seien fiir eine Wirkung, die durch ein
wenig Einbildungskraft viel vollkommener, als durch dies alles er-
reicht werden kann.
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VON DER NAHRUNG.

Wie die Frage, ob die Nahrungsmiitel, deren die Biirger sich
bedienen, der Gesundheit und dem Leben nicht nachtheilig seien,
als eine stehende Aufgabe betrachtet wird, so ist es auch mit der
Frage, ob es nicht nebst den bisher gebrauchlichen noch mehre
andere Stoffe in den drei Reichen der Natur gebe, aus welchen sich
eine gesunde und schmackhafte Kost fiir Menschen bereiten liesse.
Wenn sich nun die Aerzte hinlinglich iiberzeugt haben, dass eine
gewisse Kost den Menschen gedeihlich sei und ihrer Einfiihrung
stehe nur die Gewohnheit entgegen, so hat man Geduld mit den
f-rwachsenen und macht erst mit den Kindern den Anfang. Auf dhn.
liche Weise werden Nahrungsmittel, welche die Aerzte fiir schad-
lich erklaren. oder die nicht erzeugt werden konnen, ohne eine
Menge anderer geniessbarer Stoffe zu zerstoren, oder in ihrer Ent-
stehung zu hindern, allmalig ausser Gebrauch gesetzt. Die grossie
Sorge wird von Seiten des Staats selbst dafiir getiragen, dass
Stoffe von solcher Art, die zu gesunden Nahrungsmitteln be-
niitzt werden konnen, stets in gehoriger Menge erzeugt und die
erzeugten nicht etwa zu | andern. entbehrlichen Zwecken, sondern 200
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als Nahrungsmittel verbraucht werden. Ohne erst abzuwarien.
dass sich in irgend einer Gegend wirklicher Mangel an Lebensmit-
teln zeige, wird schon, wenn nur der Ueberfluss aufgehort, aus
anderen, wire es noch so entlegenen Gegenden herbeigefiihrt, was
der einen fehlt. Wenn eine so weite Verfiithrung mit der Beschaf-
[enheit der zu versendenden Nahrungsmittel nicht vereinbarhich
ist oder zu lange dauern wiirde, so hilft man sich dadurch. dass
man dic ganze Strecke Weges von dem entlegenen Orte des Ueber-
flusses bis zu dem Orte. der Mangel zu fiirchten hat. wenn es
angeht, in mehre Theile zerlegt, und den Ucberfluss aus der ersten

Ortschalt nur an die niachste, das aber, was diese — wenn nichi
cben im Ueberflusse: so doch in gehiriger Menge — besass. zu.der-

selben Zeit an die nachstfolgende Orvischalt abgehen lassi. u. s, w.
I2s ist begreiflich. dass man durch eine solche Finrichtung in ¢inem
cinzigen Tage einer it Mangel bedrohten Gegend aushelfen konne
durch den Ueberfluss einer anderen. die mehre hundert Meilen von
jener entlegen ist. vorausgesetzt. dass man cin solches Verfahren nur
schnell genug. z. B. durch Telegraphe cinleiten kann. Nahrungs-
mittel. welche in ciner geringeren Menge vorhanden sind. als dass
sie fiir Alle. | die etwa Lust hatten. sich ihrer zu bedienen. hinrei-
chen kinnten. iiberdies aber von einer solchen Beschaffenheit sind.
dass Schwache oder Kranke durch sie gelabt werden konnen. darf
man nichi nach Belieben verkaufen. sondern der Marktaufseher
so will ich den cigenen Beamten nennen. der iiber die Beschaffen-
heit und den Verkauf der Nahrungsmittel die Aufsicht hat —
lisst von dem vorhandenen Vorrathe erst nur dicjenigen Glieder

der Gemeinde betheilen. fiir welche der Arzi — durch gewisse von
ihm unterschriebene Scheine — es verlangt. Sind diese hetheils

und befriediget. dann kommen die andern daran.
Nahrungsmitiel. welche durch ihre Seltenheit oder auch an-
dere Umstinde dem Gaumen reizender erscheinen und daher vor-
zugsweise gesucht werden. werden mit einer Steuer belegt. d. h.
ihr Preis wird in einem gewissen Verhilinisse erhohi. z. B. ver-
doppeli. so zwar. dass diese Erhohung nicht dem Frzeuger. son-
dern der Gemeinde zu Gute kimmi. Diese Verfiigungen wird man
hoffentlich billiger und verniinftiger finden. als diec von Man-
chen verlangte gleiche und gemeinschaftliche Verkostigune alle
Biirger. Ist doch der Unterschied in dem Geschmacke und Be-
diirfnisse so gross und gibt ' es der Stoffe. die zum Genusse die-
nen konnen. und der Bereitungsarien derselben so viele. und haben
wir doch gesehen. dass gerade dadurch. dass man diese Sioffe
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unter die Mienschen verschiedentlich austheilt, nebst der Erhéhung
des Vergniigens auch manche andere sehr guten Zwecke erreicht
werden kinnen.

Gar viele Menschen haben die iible Gewohnheit. dass sie der
Speise und des ‘irankes. besonders des letzteren mehr zu sich neh-
men, als ihnen nothwendig. ja auch nur zutriglich ist und doch
nicht <o vicl, dass man sic wegen einer einzelnen dieser Handlun-
gen der Unmassigkeit fiiglich bestrafen kinnte: obgleich sie durch
die tagliche Wiederholung des IFehlers am Ende sich selbst sowohl,
als auch der biirgl. Gesellschaft mehr Schaden zufiigen. als Man-
cher, der sich — doch nur bei seltecnen Anlissen — einer ganz un-
verkennbaren Véllerei schuldig macht. Diesem Unfuge kinnte. so
viel ich einsche, auch selbsi im besten Siaate nicht anders. als
durch die Aerzte gesteuert werden. denen man es zu ciner eigenen
Obliegenheit machen miisste. auf alle in ihrer Gemeinde befind-
lichen Biirger in dieser Hinsicht genau aufmerksam zu sein. und
diejenigen, die diesem Fehler sich nahen, bei Zeiten zu warnen und
zu versuchen, wice viel sic durch bloss verniinfiige Vorstellungen
bei ihnen ausrichten kiénnen: im Falle des Misslingens aber sie
hei dem Sittenrvichter des Ortes zu verklagen.

' NEUNZEHNTER ABSCHNITT.
VON DER KLEIDUNG.

Die vornchmsten Zwecke, denen die Kleidung enisprechen
<oll. sind ohne Zweifel Schutz gegen IFrost und Nisse oder zu
arosse Hitze. Bedeckung solcher Korpertheile. welche die Scham-
haftigkeit zu bedecken gebietet. und Erhohung der Anmuth. Hier-
aus folgt. dass sich die Kleidung hinsichtlich ihres Stoffes sowohl
als ihrer Form nach der Beschaffenheit des Landes und der Jahres-
zeit. ingleichen nach dem Geschlechte. dem Alter, der starkeren
ader schwiacheren Leibesbeschaffenheit der Personen richten miis-
se. Verschiedene Geschlechter miissen sich auch durch die Klei-
dung unterscheiden und zwar so. dass der Unterschied gleich in
der Ferne aufflilli: dies mag nun durch die Form oder die Farbe
ader beides zugleich geschehen. Eine Bekleidung der Beine diauchy
mir auch bei dem weiblichen Geschlechte schicklich und zweck-
missig zu sein. EFine Kleidung. die dem Leibe allzueng anliext.
i<t der Gesundheit sowohl als der Sittlichkeit nachiheilig. Fine
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