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JAK RODICE POMAHAJI SVYM DETEM
S MATEMATIKOU

SARKA PECHOUCKOVA

Matematika patfi k predmétiim, které ¢ini Zakim urcité po-
tize. Déti zejména ve vysSich ro¢nicich nezvladaji ucivo tak, jak by
si predstavovaly nebo jak by to oéekavali jejich rodice. Jaké stra-
tegie voli rodiCe pro to, aby vysledky jejich déti v matematice byly
lepsi? Jsou schopni jim latku sami vysvétlit nebo tuto praci pie-
nechavaji jinym osobam? Na tyto otazky mél ¢astecné odpovédét
dotaznik s ndzvem ,,Jak pomahdm svému ditéti s matematikou ?*

Ukolem dotazniku bylo zjistit, jaka ¢ast rodiét pomaha svym
détem s domaéci piipravou na hodiny matematiky, jak casto a od
jakého ro¢niku. V pripadé, Ze rodice svym détem nepomahaji, méli
uvést, z jakého diivodu a v jakém rocniku $kolni dochéazky s po-
moci skonéili. Dotaznik také obsahoval dvé volné otazky. Jedna
se zaméfila na konkrétni matematické ucivo, které bylo pro ro-
dice obtizné, eventuilné si s nim neporadili, druhd sméfovala ke
zménam, které by rodife doporudili pro vyuku matematiky. Do-
taznik rovnéZ zjistoval nejvyssi ukoncené vzdélani obou rodiéa.
Byl anonymni.

Dotaznik byl zadan v kvétnu 2004 ve ¢tvrtych, Sestych a sed-
mych tfidach na dvou plzefiskych $kolach sidlistniho typu, které
pracuji podle programu Zakladni $kola. Dotazniky byly rozdany
204 rodi¢im, vyplnéno bylo 149 dotazniki, tedy navratnost byla
pomérné vysoka — 73 %.

Pomoc rodiéu s pfipravou na hodiny matematiky —
celkové vysledky

Jak odpovédéli rodi¢e na otdzku, zda pomahaji svym détem
s matematikou, ukazuje tabulka 1.
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Osmdesat tfi procenta rodiéi, ktefi vyplnili dotaznik, uvedla,
Ze svym détem s matematikou poméahaji. Sedmnéct procent ro-
di¢t uvedlo, Ze nepomahaji. Je viak tfeba zduraznit, Ze pouze 35 %
rodi¢ti bylo schopnych zodpovédét otdzku , Které konkrétni ma-
tematické ucivo bylo pro Vés obtizné?“ a 12 % rodi¢i podrobnéji
odpovédélo na otazku ,Jaké zmény ve vyuce matematiky byste
doporuéil(a), aby ji Vase dit& dobie zvladalo?* D4 se tedy pied-
pokladat, Ze jen tito rodice se hloubéji zabyvaji matematikou spo-
lecné se svym ditétem.

Celkovy pocet | Pocet odpovédi | Pocet odpovédi
odpovédi »,pomaham* ,hepomaham“
149 124 25
Tabulka 1

Vice nez t¥i étvrtiny rodi¢i, ktefi svym détem pomaéahaji, uved-
ly, Ze to délaji obéas. Casté&ji nez jednou tydné poméaha vice nez pé-
tina rodiéi. Zbyli rodice se zabyvaji matematikou se svymi détmi
jen jednou tydné (graf 1).

GRAF 1
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Vice neZ t¥i étvrtiny rodi¢d uvedly, ze svému ditéti pomahaji
od za&atku $kolni dochézky (graf 2). Mezi ostatnimi respondenty
se jako zadatek pomoci nejlastéji objevuje tieti ro¢nik. V tomto
ro¢niku obsahuje matematika v porovnani s pfedchozimi ro¢niky
vice udiva a objevuji se také naro¢ng&jsi témata jako nasobilka Cisel
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6 az 10, nasobeni a déleni mimo obor nasobilky, déleni se zbytkem,
pisemné séitani a od¢itani dvojcifernych Cisel, sloZené slovni ulohy,
polopfimka, pfimka. Zfejmé z tohoto divodu je u nékterych déti
potfebna pomoc rodici.

GRAF 2
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Podivejme se nyni na skupinu rodiét, kteri uvedli, Ze svym dé-
tem s matematikou nepomahaji. V 56 % ptipadi bylo divodem, Ze
dité pomoc nepotfebuje. Ve 44 % pfipad s matematikou pomaha
pribuzny, spoluzak nebo soukroma ucitelka matematiky.

Nejvice rodi¢i (60 %) pfestalo svym détem s matematikou po-
mahat jiz v prvnim ro¢niku, dal§im zlomovym ro¢nikem pro ukon-
¢eni pomoci je Sesta t¥ida (16 %). Zbyla ¢ast rodi¢t ukondila svou
pomoc v ostatnich ro¢nicich (graf 3).

GRAF 3

roénik
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Pomoc rodi¢u s pFipravou na hodiny matematiky —
porovnani jednotlivych roéniku

Dotaznik byl zadan rodi¢im ve &tvrtjch, Sestych a sedmych
tfidach. Roéniky byly zvoleny timto zptlisobem proto, aby bylo
mozné zachytit, kdy nastava zlom v pomoci rodi¢i détem s ma-
tematikou. Na prvnim stupni zakladni skoly rodi¢e ve vétsiné pii-
padl vénuji pozornost domadci ptipravé déti do skoly. Predpokla-
dali jsme, Ze pocet rodi¢i, ktefi doma pracuji s détmi nad mate-
matikou, za¢ne klesat od Sesté tfidy. Co dotaznik naznacil, ukazuje
graf 4.

GRAF 4

rocnik
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Nase predpoklady se potvrdily. V Sestém ro¢niku se vzhledem
ke ¢tvrtému ztrojnasobilo procento rodiéi, ktefi svym détem ne-
poméhaji. V sedmém roéniku se procento téchto rodici témér
nezménilo. Vzhledem k tomu, Ze dotaznik nebyl zadan v patém
ro¢niku, nelze fici, zda zlomovym v pomoci rodi¢i byl pravé roc-
nik Sesty nebo jiz roénik paty. To bude predmétem dalsiho vy-
zkumu. D4 se vSak hypoteticky pfedpokladat, Ze v dalSich roc-
nicich zakladni $koly, tedy v osmém a devatém, skupina rodic,
ktefi nepoméahaji, poroste a naopak pocet ,,pomahajicich“ rodi¢i
bude klesat. Souvisi to ¢astecné i s matematickym ucivem, které
se na 2. stupni zakladni 8koly probird. Tim se budeme zabyvat
v nasledujicim textu.
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Matematické uéivo, které povazuji rodice za obtizné

Pouze 35 % rodi¢l z celkového poétu 149 respondentii odpo-
védélo na otazku ,Které konkrétni matematické ucivo bylo pro
Vas obtizné?“, resp. , Uvedte, s jakym konkrétnim matematickym
udivem jste si neporadil(a)?“. Ctyficet jeden respondent byl ze
skupiny rodict, ktefi poméahaji, jedenact ze skupiny rodict, ktefi
nepomahaji. Pfehled odpovédi poskytuje graf 5.

GRAF 5
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Odpovédi na tyto otazky potvrdily obecnou zkuSenost, Ze nejen
détem, ale i jejich rodié¢im déla nejvétsi problémy reseni slov-
nich 1uloh. Je to zplisobeno nutnou matematizaci situaci zadanych
slovné a zpétnou transformaci matematického feseni do kontextu
ulohy, coz se v jinych typech tloh Skolské matematiky neobje-
vuje. Resitel musi nejprve ve slovni tloze vyhledat &iselné idaje,
zjistit jejich vzajemny vztah a zavislost a teprve pak pouzit pri-
slusny pocetni vykon. ObtiZnost slovnich tloh vSak miiZe spocivat
také v tom, Ze reSitel ma nedostateéné predchozi znalosti souvi-
sejici s kontextem nebo potfebnym matematickym aparatem, ne-
spravné interpretuje jeden nebo vice termini pouzitych v zadani
¢i neni schopen propojit informace a vztahy do komplexnéjsiho
celku (Novotné, 2000).

Do skupiny obtiZného uiva Racionalni ¢isla byly zafazeny od-
povédi tykajici se zlomk.

y,Budeme-li testovat dospélé, ktefi maji pouze zakladni vzdé-
lani, zjistime, Ze jen vyjime¢né néktery z nich ma dobrou pied-
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stavu o zlomcich a umi se zlomky zachézet.“ (Hejny, Kufina, 2001,
str. 126). Vysledky dotazniku naznagily, Ze nejen dospéli se zédklad-
nim vzdélanim, ale i rodice stfedoskolaci a vyuceni v oboru (viz
¢ast Obtizné ucivo z hlediska vzdélani rodi¢ii) povazuji racionalni
¢isla nebo zlomky za uéivo pro n& naroéné. Pro¢ tomu tak je?
Poznévaci proces prochéazi etapami separovanych a univerzalnich
modelt. V téchto etapach se vytvareji zakladni konkrétni pred-
stavy o budouci znalosti. Ty jsou pfedpokladem pro porozuméni
abstraktni znalosti a pro jeji zadlenéni do kognitivni struktury
zédka. Pokud urychlime etapy modeli, neni moZné novou védomost
zafadit do kognitivni sité a je uchopena pouze pamétové. Vznika
tak formalni poznatek, ktery po uréité dobé z paméti vymizi. Cast
respondentli nema tedy vybudovanou dostate¢nou predstavu ra-
cionalnich cisel.

Obtiznost geometrie spo¢iva mimo jiné v tom, Ze lidé maji
¢asto o geometrickych objektech deformovanou pfedstavu. Dobie
poznaji ty utvary a télesa majici typicky tvar a umisténi v ,za-
kladni poloze“, ktera zdiraznuje vertikalni a horizontalni sméry.
Neni problém oznacit jako ¢tverec utvar se ¢tyfmi shodnymi stra-
nami, protéjsSimi rovnobéZznymi a sousednimi kolmymi, ktery je
umistén v horizontalni poloze. Stejny utvar umistény ,na jeden
vrchol“ je jiz oznacovan jako kosoCtverec. Ofiskem pro rodice
na druhém stupni zakladni Skoly mohou byt rovnéz geometrické
transformace, nebot i v tomto udivu se ¢asto projevuji formalni
znalosti.

Jinym divodem muze byt i pfistup k vyuce geometrie. Tato
¢ast matematiky neni uciteli pfili§ oblibena a zejména na prvnim
stupni zakladni Skoly se v dfivéjSich letech stavalo, Ze geomet-
rické uéivo bylo zafazovano az po probrani celé aritmetiky, pokud
samoziejmé jesté zbyval Cas.

Naroénost pisemného déleni pro rodi¢e muiZe souviset s tim,
Ze tato operace vyZaduje pochopeni principu desitkové poziéni
soustavy a porozuméni naroénému algoritmu.

Ve skuping Ostatni uéivo se objevovala témata rovnice, pro-
centa a od¢&itani pfirozenych Eisel.
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Vzdélani rodiéu

Zavéredna otazka dotazniku zjistovala nejvyssi ukondené vzdé-
lani, kterého dosahl otec a matka ditéte. Celkovy prehled je uveden
v grafu 6.

GRAF 6
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V dané skupiné respondentii tvorili mezi muzi i Zenami nejvétsi
¢ast ti, ktefi maji nejvyssi ukoncené vzdélani stfedoskolské.

Vzdélani rodi¢u a jejich pomoc
Pfi zpracovani vysledki byli rodice rozdéleni podle vzdélani
do tfi skupin:

skupina A: jeden z rodi¢i mé nejvyse stfedoskolské vzdélani

skupina B: oba rodice ziskali stfedoskolské vzdélani nebo oba
rodice jsou vyuceni v oboru

skupina C: alespon jeden z rodic¢u ziskal vysokoskolské vzdélani

Zastoupeni jednotlivych skupin ve zkoumaném vzorku rodic¢t
ukazuje graf 7.
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GRAF 7
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Skupina C je skupina s nejvys$sim dosaZenym vzdé&lanim. Pied-
pokladalo se, Ze rodice z této skupiny budou svym détem poméhat
nejvice. Ve skupiné A jsou rodice s nejniz$im dosaZenym vzdéla-
nim. U této skupiny se di predpokladat, Ze vzhledem ke svému
vzdélani budou schopni pomahat nejméné.

Vysledky dotaznik ukazaly néco jiného. TFi ¢tvrtiny rodicu
ze skupiny A svym détem poméhaji. Ze skupiny B pomahda svym
détem osmdesat Sest procent rodici, ze skupiny C pouze Sedesat
devét procent rodi¢l. Proti pfedpokladu se na pomoci s matema-
tikou nejméné podileji rodice, z nichZ alespon jeden ziskal vyso-
koskolské vzdélani.

Pro¢ tito rodi¢e nepomahaji v takové mife svym détem s ma-
tematikou? Divody miZe naznacit éast dotazniku, ve které rodice
zdtvodiiuji, pro¢ nepomahaji. TTi ¢tvrtiny rodic¢l, ktefi ze skupiny
C nepomahaji, uvedly jako divod to, Ze jejich dit€ pomoc nepo-
tfebuje. Détem ¢tvrtiny rodi¢t této skupiny pomahd jind osoba
(znamy, spoluzak ditéte).

Pro méfeni kontingence vzdélani a pomoci rodi¢ti byly zvoleny
Pearsontiv koeficient priimérné &étvercové kontingence a Cupro-
viv koeficient kontingence. Hodnota Pearsonova koeficientu pri-
mérné &tvercové kontingence byla 0,271, hodnota Cuprovova ko-
eficientu 0,056. Hodnoty obou koeficientl jsou nizké, lze tedy hy-

skupina A skupina B skupina C
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poteticky predpokladat, Ze ve zkoumaném souboru rodi¢l jsou
uvedené znaky nezavislé. Pomoc rodi¢i tedy nezavisi na jejich
vzdélani.

ObtiZné ucivo z hlediska vzdélani rodi¢u

Ve skupiné A se na prvnim misté Zeb¥icku obtiZnosti umistily
shodné slovni ulohy, racionalni ¢isla a geometrie. Skupina B pova-
raciondlni ¢isla a za nimi geometrie. RodiCe ze skupiny C neuvedli
Zadné ucivo, které by jim ¢inilo potize.

Diivody naroénosti uvedenych matematickych témat byly ¢as-
te€né zdivodnény vyse. Pri¢inou obtiZnosti slovnich 1loh pro ro-
di¢e ze skupin A a B miiZe byt samotny proces matematizace,
ktery zejména u sloZenych slovnich dloh ve vysSich roénicich za-
kladni skoly vyZaduje urcity stupen logického mysleni, ktery ne-
méli moznost ziskat v takové mife rodi¢e ze skupiny A, popf.
rodi¢e vyucéeni v oboru. Rovnéz feSeni nékterych geometrickych
uloh vyZaduje rovinovou a prostorovou predstavivost, ktera ¢asto
rodi¢iim, ktefi se nezabyvaji technickymi obory, chybi. Divodem
vSak muZe byt i to, Ze podle pfedchozich vysledki pravé skupiny
A a B svym détem s matematikou vice pomahaji, a tedy na uve-
dené problémy narazeji Castéji nez rodice ze skupiny C.

Navrhy zmén ve vyuce matematiky z hlediska vzdélani
rodic¢u

Pfipominky a navrhy zmén ve vyuce matematiky miiZeme roz-
délit do dvou oblasti.

Prvni oblast se tyka konkrétni prace ucitele se zaky v hodinach
matematiky. Rodi¢e doporucovali

e vice procvi¢ovat probirané ucivo

zpomalit tempo vykladu

lépe vysvétlit probiranou latku

pravidelné doudovani déti ve skole

individuélni pfistup k détem
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Druha oblast se zamé&fuje na kvalitu uéebnic matematiky. Obtiz-
nost slovnich tloh souvisi zfejmé s tim, Ze rodi¢e pozaduji, aby
zadani slovnich loh bylo co nejjednodussi a naméty slovnich uloh
vice Cerpaly ze Zivota, aby dité pfi feseni pochopilo lépe logickou
strukturu tlohy a jeji pouziti v praktickém Zivoté. V uéebnicich
by se mélo také objevovat vice pfikladti zadanych pomoci obrazk
a vyklad nové latky by mél byt vice vizualizovan.

U vSech skupin pfevazovaly pfipominky ke konkrétni praci uéi-
tele se zdky nad pfipominkami k udebnicim. Nelze vsak ¥ici, ze by
néktera skupina rodi¢i vyrazné preferovala n&jaky navrh. Nejvice
rodi¢i (a to ze vSech skupin) zddraziiovalo nutnost ditkkladnéjsiho
procvi¢ovani matematického udiva.

Zavér
Pii analyze dotazniki v dané skupiné respondent se ukazalo:

1. Vice nez osmdesat procent rodi¢t z uvedeného vzorku svym
détem s matematikou pomaha.

2. Nejvétsi ¢ast rodict (76 %) pomahé pouze obéas, tedy méné
nez jednou tydné; 77 % rodi¢t poméahd svému ditéti od za-
¢atku skolni dochazky.

3. Necela pétina rodic¢i svym détem s matematikou nepomaha,
vétSinou proto, Ze jejich dité pomoc nepotfebuje. Détem ne-
pomahaji zejména ti rodice, z nichZ alespon jeden ma vyso-
koskolské vzdélani.

vvvvvv

nalni ¢isla a geometrie. Toto uivo je naro¢né zejména pro
rodice se zakladnim, odbornym a stiedoskolskym vzdélanim.

5. Doporucené zmény ve vyuce spojuji rodic¢e bez rozdilu vzdé-
lani s ¢innosti ulitele a s kvalitou u¢ebnic matematiky.

Dotaznik se tykal rodi¢t, jejichZ déti navstévuji nékterou z uve-
denych t¥id. Je tfeba rozsifit okruh respondentii a zadat obdobné
otdzky rodi¢tim déti z ostatnich tfid zdkladni Skoly, zejména paté,
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osmé a devaté. Pak bude mozZné presnéji urdit ,zlomovy ro¢nik“
v pomoci rodi¢t. Zadani dotazniku na venkovskych skoldch muize
odhalit dalsi rozdily dané prostiedim a stylem zivota.
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